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ИНСТРУКЦИЯ 
по охране труда кастелянши
1. Общие требования безопасности. 
1.1. К самостоятельной работе кастелянши допускаются лица в возрасте не моложе 18 лет, прошедшие соответствующую подготовку, инструктаж по охране труда, медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья.

1.2. При работе кастеляншей необходимо соблюдать Правила внутреннего трудового распорядка, установленные режимы труда и отдыха.
   1.3. Кастелянша должна быть обеспечена рабочей одеждой и другими защитными средствами.
1.4.Во время работы запрещается курение и употребление алкогольных напитков. 
1.5.Лица,  нарушающие  инструкцию,   несут  ответственность  в  административном порядке или судебном в зависимости от характера нарушений и его последствий.
2. Требования безопасности перед началом работы 
2.1.Проверьте наличие и исправность инвентаря и приспособлений (ведра, щетки,
совки, лестницы и др.) наденьте спецодежду (халат х/б тапки, при необходимости
резиновые полусапоги, резиновые перчатки).
2.2.Осмотрите место работы, проверьте достаточно ли освещено место, подлежащее
уборке, убедитесь в отсутствии оборванных или оголенных проводов.
3. Требования безопасности во время работы
3.1.Содержи помещение кастелянной и оборудование в порядке и чистоте.
3.2. Не загромождай проходы вешалками, вещами.

З.З. Следи за исправностью полов в кладовой.
3.4.Для хранения белья должны быть типовые стеллажи, гладко обструганные и без торчащих гвоздей и щепы.
3.5.Для хранения халатов используй вешалки и специальные перекладины.
З.б. На стеллажах складывай мягкий инвентарь, вверху располагай простыни, наволочки, полотенца, внизу - одеяла, подушки, пледы, пододеяльники.

3.7.При расположении вещей на стеллажах пользуйся стремянкой.

3.8.Не допускай в кастелянной оголенных проводов и неисправных розеток.
3.9.Белье для отправки в стирку группируй в узлы не свыше 15 кг в каждом.
З.10.Кастелянша для выдачи белья в стирку должна просмотреть не имеется ли каких-либо острых предметов (иголки, булавки и т.д.) и удалить их.
3.11.После каждой выдачи и приема белья произведи проветривание помещения.

З.12.Не допускай хранения чистого белья вместе с грязным.

3.13.Запрещается вешать одежду на выключатели, рубильники, проводку.
3.14.Умей обращаться с электроприборами.
4.
Требования безопасности в аварийных ситуациях
4.1.В случае поражения электрическим током пострадавшего требуется любым из безопасных способов освободить от действия тока, обесточить оборудование.
4.2.При освобождении пострадавшего от воздействия тока запрещается прикасаться к нему оголенными руками.
4.3. О случившемся немедленно доложи завхозу или заведующей ДОУ, лицу его заменяющему.
4.4.В случае загорания необходимо: если оборудование под действием тока, обесточить его, выключив рубильник и тушить огнетушителем ОУ-2, ОУ-5, ОУ-8 или сухим песком.
5.
Требования безопасности при окончании работы
5.1.Инвентарь   и   приспособления,   которые   использовались   в   процессе   работы, требуется сложить в установленном месте. 

5.2.Отключи все электроприборы, свет. 

5.3.Снять рабочую одежду и убрать ее в шкаф. 

5.4.Вымыть лицо и руки теплой водой с мылом.
С инструкцией ознакомлен:

