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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1  Должностная инструкция инструктора по физической культуре составлена на основе Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования»,  утвержденных приказом  Министерства здравоохранения и социального развития РФ № 593 от 14 августа 2009 года.

1.2  На должность инструктора по физической культуре заведующим ДОУ назначаются лица, имеющие высшее педагогическое профессиональное образование или среднее педагогическое профессиональное образование  без предъявления требований к стажу работы.  В своей профессиональной деятельности инструктор по физической культуре напрямую подотчетен заведующему ДОУ

1.3  Инструктор по физической культуре должен знать:

- приоритетные направления развития образовательной системы Российской Федерации;  

- законы и иные нормативные правовые акты, регламентирующие образовательную, физкультурно-спортивную, оздоровительную деятельность;

- Конвенцию о правах ребенка;

- педагогику и психологию;

- возрастную физиологию, анатомию;

- санитарию и гигиену; методику обучения на спортивных снарядах и приспособлениях;

-  методику обучения игровым видам спорта;

- правила безопасности при проведении физкультурно-оздоровительных мероприятий;

- основы коррекционно-оздоровительной работы и соответствующие методики (при работе с детьми, имеющими отклонения в развитии), современные педагогические технологии продуктивного, дифференцированного, развивающего обучения, реализации компетентностного подхода;

- методы установления контакта с обучающимися, воспитанниками разного возраста, их родителями (лицами, их заменяющими), педагогическими работниками;

- технологии диагностики причин конфликтных ситуаций, их профилактики и разрешения;

- основы работы с текстовыми редакторами, электронными таблицами, электронной почтой и браузерами, мультимедийным оборудованием;

- правила внутреннего распорядка (трудового распорядка) образовательного учреждения;

- правила по охране труда и пожарной безопасности.

1.4  В своей работе инструктор по физической культуре руководствуется Конвенцией о правах ребенка; Конституцией РФ, законами и иными нормативными правовыми актами, регламентирующими образовательную деятельность; Договором между ДОУ и родителями (законными представителями) воспитанников, Правилами внутреннего трудового распорядка, приказами заведующего ДОУ и другими локальными актами ДОУ, трудовым договором, настоящей должностной инструкцией. 
2. ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
Основной задачей инструктора по физической культуре является сохранение и укрепление здоровья всех детей ДОУ и их физическое развитие, пропаганда здорового образа жизни.
3. ПРАВА ИНСТРУКТОРА
Инструктор по физической культуре имеет право:

 - участвовать в управлении ДОУ в порядке, определенном его Уставом;

 - повышать уровень собственной профессиональной квалификации и педагогического

     мастерства;  

  - участвовать в работе педагогического совета ДОУ, методический объединений,

     медико-педагогических консилиумов, в семинарах, тренингах, работе творческих групп, а так же в других формах методической работы города, области;

     - организовывать родительские собрания воспитанников  и принимать участие в их работе,

     - принимать участие в  оздоровительных, воспитательных и других мероприятиях,

        предусмотренных образовательной программой  ДОУ;

     - определять цели и задачи работы с детьми, осознанно выбирать формы и методы

        воспитательной и коррекционной работы;

     - вносить предложения по совершенствованию образовательного процесса и управления

        образовательным учреждением;

     - на защиту профессиональной чести и достоинства;

     - знакомиться с документами и жалобами, содержащими оценку его работы, давать по ним пояснения и объяснения;

    - на конфиденциальность  служебного расследования, за исключением случаев,

       предусмотренных законом;

     - имеет другие права, определенные трудовым договором, Уставом ДОУ, действующим

        законодательством РФ.

4. ДОЛЖНОСТНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ
Инструктор по физической культуре обязан:

4.1  Организовывать активный отдых воспитанников в режиме учебного времени ДОУ:

-  организовывать и проводить с участием педагогических работников и родителей (лиц, их заменяющих) физкультурно-спортивные праздники, соревнования, дни здоровья и другие мероприятия оздоровительного характера;

4.2 Осуществлять связи с учреждениями дополнительного образования спортивной направленности и учреждениями спорта.

4.3  Осуществлять просветительскую работу среди родителей (лиц, их заменяющих) воспитанников, педагогических работников с привлечением соответствующих специалистов.

4.4  Планировать совместную деятельность воспитанников групп.

4.5  Определять содержание занятий с учетом возраста, подготовленности, индивидуальных и психофизических особенностей, интересов обучающихся, воспитанников.

4.6  Вести работу по овладению воспитанниками навыками и техникой выполнения физических упражнений, формировать их нравственно-волевые качества.

4.7  Обеспечивать безопасность воспитанников при проведении физических и спортивных занятий, оказывать им первую доврачебную помощь.

4.8  Постоянно следить за соблюдением санитарно-гигиенических норм и состоянием помещений.

4.9 Совместно с медицинскими работниками контролировать состояние здоровья воспитанников и регулировать их физическую нагрузку.

4.10  Консультировать и координировать деятельность педагогических работников по вопросам теории и практики физического воспитания воспитанников.

4.11 Оказывать консультационную поддержку родителям по вопросам физического воспитания, развития и оздоровления ребенка в семье.

4.12  Обеспечивать охрану жизни и здоровья воспитанников ДОУ во время образовательного процесса.

4.13  Участвовать в работе педагогических советов, психолого-медико-педагогических консилиумов, медико-педагогических совещаний, других формах методической работы, в работе по проведению родительских собраний, оздоровительных, воспитательных и других мероприятий, предусмотренных образовательной программой, в организации и проведении методической и консультативной помощи родителям или лицам, их заменяющим.
4.14  Выполнять правила по охране труда и пожарной безопасности.

4.15  Соблюдать правовые, нравственные и этические нормы.
5. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ  

5.1  Инструктор по физической культуре несет персональную ответственность в установленном законодательством РФ порядке за:

- жизнь и здоровье воспитанников, нарушение их прав, свобод, законных интересов;

- неисполнение или ненадлежащее исполнение своей должностной инструкции.
С инструкцией ознакомлен:
